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Watson:
usiamo 1l Dna
permigliorare
laspecie

ELENADUSI

EL 1953 James Watson genetica«cidaraterapiepitieffi- vird arenderci pil1 sani e intelli-

scopriilDna. Oggiconti-  cacicontroilcancro».Perpoiri-  genti dobbiamo farlo».

nua a guardare avanti. lanciaresull’eugenetica: «Seag- ALLEPAGINE 33,34E35
NeiprossimilOanni,assicura,la  giungere tre o quattro geni ser-

A 50 anni dalla scoperta, la ricerca sembra fermarsi. “Ma € solo questione di tempo, vedrete”. Parola del “padre del genoma’; Watson

ELENA DUSH

-nunamacchiadiluci ediombre James Watsonintravide laformadel codicedellavita. Frail 1953
eoggl, a81 anni, 'uomo che scoprila doppia elica del Dna insieme a Francis Crick continua ad
aguzzare lo sguardo per leggere traleluci e le ombre dellaricerca genetica. Forse i risultati pro-
messi tardano ad arrivare. La cura per molte malattie stentaarendersidisponibile. Maneglioc-
chi azzurrilimpidi e sempre un po’ sgranati di Watson una convinzione restauguale: «Scienza e
sinonimo diattesa e noinon dobbiamo preoccuparci: lastradae quella giusta. Dallageneticaavremo
ancoranuovi eroi e notizie bomba. La cosa pili entusiasmante che oggia unuomo sia concessa e leg-
gereil proprio Dna. Nel codice genetico c'el'essenza dinoi esseri umani, le nostre istruzioni perI'uso.
Se dovessi scegliere traviaggiare nello spazio e conoscere il mio genoma, non esiterei un istante».

Adieci anni dal primo annuncio del sequenziamento del genoma umano, immensa ¢ la potenza
difuoco spesanellascienza del Dna. Nonostante questo, sihalasensazione chele promesse dinuo-
ve cure per le malattie causate da un difetto dei geni (una stima per difetto parla di 5mila, fra cui tu-
mori, fibrosi cistica, coreadi Huntington, anemiafalciforme) siano state mantenute solo ameta. Fra
infatti il 26 giugno 2000 quando un entusiasta Bill Clinton salutd i primi risultati del Progetto geno-
maumano: «0ggi festeggiamo un evento storico. Lalettura del Dna apre nuove strade per preveni-
re, diagnosticare e curare le malattie».

SEGUE NELLE PAGINE SUCCESSIVE

“[l futuro che sogno’

(seguedalla prima pagina)

ELENA DUSH
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versita di Houston, Stanford,
Texas e Alberta: «Nonostante!'e-
norme valore scientifico della ri-
cerca fatta, le nuove tecnologie
hanno solo un impatto margina-

uasidieciannidopo,
1 responso € scritto
sulle colonne di Na-
ture da un gruppo di
_ricercatori delle uni-
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le per la cura delle malattie nella
popolazione».

Sgrana gli occhi Watson, a chi
glichiede unbilanciodellascien-
za che ¢ stata sua compagna per
piit di 60 anni: «Siamo riusciti ad
allungarelavitaumanatanto,ea
migliorarne enormemente la
qualitd. Come possiamo essere
insoddisfatti?». 1l freno all’entu-
siasmo, nella comunita scientifi-
ca, nasce dalla consapevolezza
chelastelediRosettadellinguag-
gio della vita sia pili complessa
del previsto. All'inondazione di
dati sfornati dai computer la no-
stra comprensione non ha sem-
pre saputo far argine. E la se-
quenza fluvialedilettere A, T,Ce

G chesialternano nel Dna di cia-
scun vivente pud dare 'impres-
sione che il libro della vita sia
piuttosto unlabirinto.
«Siamomolto pilicomplessidi
quanto prevedessimo» ammette
Watson, cheeinltaliaperannun-
ciare la sua partecipazione alla
quinta conferenza mondiale “Il
futuro della scienza”, dedicata
quest’anno alla “rivoluzione del
Dna”. L’appuntamento con il
convegno organizzato dalle fon-
dazioniGiorgio Cini, Silvio Tron-
chetti Provera e Umberto Vero-
nesi, che si occupa ogni anno di
un tema scientifico che ha parti-

colaririflessisulla societa, e fissa-
toaVeneziatrail20eil22 settem-
bre. «L’idea che a un gene corri-
sponda la produzione diunasin-
gola proteina - spiega Watson - &
superata. I frammenti di Dna
operano in combinazione fra lo-
ro, equesteretinonsonofacilida
ricostruire. Mai costidei compu-
ter usati per il sequenziamento
stanno crollando. Presto ognuno
di noi potra avere il profilo com-
pletodel genoma permille dolla-
ri. Aquel puntolascinzanonsara
pili avara di notizie bomban.
Saranno i tumori, secondo il
premio Nobel del 1962, il primo

campo della medicina a benefi-
ciare dellarivoluzione tecnologi-
ca che sta abbattendo i costi del-
la genetica. «Egrazie aglistudisul
Dna che gia oggi conosciamo le
causedelcancroalivellomoleco-
lare. Nei prossimi dieci anni le
diagnosi basate sulla genetica ci
faranno penetrare fino in fondo
nell’essenza del cancro, dandoci

terapie pil1 efficaci. Nel nostro
obiettivo cisono celluledallana-
tura cosi particolare come le sta-
minali».

MariaInes Colnaghi, direttrice
dell’Associazione italiana per la
ricerca sul cancro che collabo-
rera alla conferenza di Venezia
con un simposio su tumori e ge-
netica, fa il punto sui benefici
concretidellaricercasul Dnanel-
la cura del cancro. «Gia oggi sap-
piamo individuare le persone
con particolari geni che hanno
una predisposizione alta ad am-
malarsidi cancro. I tumori eredi-
tari coprono circa il 10% del tota-
ledeicasi. Controllicostanti, pre-
venzione a base di farmaci e dia-
gnosi precoce permettono di te-
nerliabada. Eaognipazientene-
gli istituti oncologici italiani
viene fornita una diagnosi mole-
colare perindividuarela curami-
gliore».

Nonostante i primi risultati
concreti nell’affrontare i tumori,
il campo dove le attese sono piix
grandi - quello dell’oncologia - &
anche quello dove il labirinto del
genoma fa girare di pil1 la testa ai
ricercatori.Nonunomacircauna
decina di geni danneggiati sono
alla base della malattia. E questi
frammentidiDna, smentendogli
ottimisti, si sono rivelati molto
variabili tra un caso di malattia e
'altro. Invece di avere un’altera-
zione frequente in una decina di
geni, molte forme di cancro mo-
strano alterazioni rare sparse in
centinaia di frammenti diversi
delDna.Laretedeirimandifraun
gene e l'altro & ancora troppo
complessa per essere maneggia-
taestaavvolgendole speranze di
trovare nuove cureinunbozzolo
da cuiuscire ¢ difficile.

Per ricostruire questo puzzle
controppipezzi, sifaricorso oggi
alla potenza delle macchine: se-
quenziando migliaia di cellule
tumorali alla volta si spera con la
forza dei numeri di trovare la
chiavecheaccomunalevariefor-
me dicancro. Maicostisono alti,
e una serie di articoli sul New En-
glandJournalofMedicineun me-
se fa ha accusato questo approc-
cio di essere tutto muscolie poco
cervello. «L'informazione che se
ne ricava - ha scritto il genetista
della Duke University David

Goldstein - ¢ discarsa o nulla uti-
lita dal punto di vista clinico».

Serveun colpodireni, concor-
daWatson.«lascienza&perseve-
ranza, ma ha anche bisogno di
eroi. L'ultimo & stato Jonas Salk,
inventore delvaccinodella polio.
Oggiiricercatori sono troppo le-
gatialleindustriefarmaceutiche,
ma credo lo stesso che un nuovo
eroe spuntera». Troppo impor-
tantisonoibeneficichelageneti-
ca pud offrire alla nostra specie.
«Non dobbiamo avere paura di
entrare nellignoto - dice uno
Watson che non € nuovo alle po-
lemiche enonhamaifattomiste-
ro delsuofavore perl’eugenetica
- e se aggiungere tre o quattro ge-
nialDnaserviraarendercipitisa-
ni e intelligenti, dobbiamo farlo.
L’ingegneria genetica migliorera
gli animali e le piante che ci nu-
trono. Laspecieumana & soprav-
vissutaperchésiécontinuamen-
te evoluta. Dobbiamo usare gli
strumenti a nostra disposizione,
non fermarci qui».

L’'uomo che oltre 50 anni fa
scrutdil codice dellavita, € anche
stato il primonel 2007 aleggere il
suo Dnasequenziato dalla prima
all’'ultimalettera. «Ora e su inter-
net, non ho avuto paura di ren-
derlo pubblico per il bene della
conoscenzar. Al suo interno ha
trovato molte informazioni utili.
«llmio metabolismo alzala pres-
sione sanguigna. Sapendolo, sto
molto piliattento». Madifrontea
un dato ha preferito fermarsi.
«Nonvogliosapereseholapredi-
sposizione all’Alzheimer» dice
alzando le mani. «Non serve a
nienteaverenotiziespiacevoli,se
non si pud fare niente per preve-
nirle» ammette perfino un otti-
mista della scienza come lui, ca-
pace sempre di afferrare le lucie
scansare le ombre.

Albreve la genetica
cii f L COMOScere
Pessenza del
cancro, potrernmo
agirve con efficacia

(13

esto ognuno
di noi potra avere
il profilo completo
del suwo genoma
per mille dollaxi®
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La storvia del Dna

1806 1868 an 40 1903 1966

1990 2007

I monaco il Dna Si scoprono James Watson Inizia
Gregory viene isolato  quali sono e Francic Crick  la lettura
Mendel dal nucleo gli elementi che scoprono di piccoli
scopre come di una cellula, compongono cheil Dna frammenti
sono trasmessi  chiamata il Dna, ma non ha una struttura di Dna

i tratti ereditari  di "nucleina" la sua forma a doppia elica

Parte il progetto 1l Dna di
"Genoma un individuo
umano" (James Watson)
per decodificare viene letto

il Dna umano: dalla prima

si conclude alP’ultima

nel 2000-2001 lettera

Il Dna umano

| due assi verticali
del Dna sono uniti
da due coppie

di basi azotate:
adenina (A}
timina (1)
guanina {G)
citosina {C),

che sl appalano
adue adue

Cromosomi

Un gruppo di basi
azotate del Dna,
forma un gene

Zuccher
Fostati . -

geni sono codici che servono
al nostro organismao per produrre
le proteine

Quanto costa leggere il Dna
Centinala di mitioni di dollar
Spese per il progetto "genoma
umano" tra il 1990 e il 2003

Le malattie genetiche

Molte malattie nascono
. da un errore nel Dna che porta:

‘-«walla mancata produzione
. di una proteina W . . .
riions di dollar
- alla produzione

Il costo del sequenziamento
di una proteina sbagliata

del Dna di James Watson

?iw DOOO do

Il costo della lettura completa
dei geni da parte di alcune
aziende di biotecnologie

/] OOO clollar

Il prezzo previsto tra 5-10 anni

Le malatlie causate
da un singolo errore
in molti casi sono curabili

o

Le malattie provocate

' dalla combinazione
di molli geni difetiosi
{tra cui il cancro)

sono difficili da trattare

Il sequenziamento del Dna

Durante la divisione cellulare,
i suoi due assi si separano

e formano da stampo

per la copia complementare
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I risultato del sequenziamento

€ una lunga serie delle 4 lettere
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